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Kadenpa cimeitnoi menumnu, Tepamii Ta kapaionorii ®I10
Konecauk M.IO., Muxaitnoscekuit .M., Miponosa O.1.

Beryn. CrangapTHUM KOMIIOHEHTOM JIIKYBaHHSI XBOpUX 3 (iOpHIIALII€EIO
nepeacepanr (OII) € mpuitom opanbHUX aHTUKOATYJSIHTIB, Cepell SKMX HaWOUIbII
BUBUYCHUM Ta e(eKTUBHUM 3anumaetscs Bapdapun (B®D). Ilpore iioro
3aCTOCYBaHHS MOXKE TPU3BECTH [0 BUHUKHEHHS TeMOpariyHuX YCKJIaJHEHb.
OaaumM 3 ¢dakTopiB  pUBMKY KpOBOT€Y € JIAOUIbHICTh  MIKHAPOJHOTO
HopmaiizoBaHoro BigHomeHHs (MHB), mnoka3sHuka, SKUM KOHTPOJIOIOTh
€(EeKTUBHICTh AHTHKOAryJSIHTHOI Tepamii. llommupeHicTe 1poro aadopaTOpHOTO
dbeHoMeHy Ta MOro 3HAYYIIICTh B peajbHIA KIIHIYHI TPAKTUIl BUBYEHO
HEJOCTaTHBO.

Meta po6OTH: BU3HAYUTH YacTOTy BUsBICHHS jabiibHocTi MHB Ta ii
KIIIHIYHY 3HAYYIIICTh Y XBOpHUX 3 OII mpoTsSromM oAHOPIYHOTO CIIOCTEPEKESHHS.

Marepiaaun Tta meroau. OOctexxenHo 45 xBopux 3 Il (cepenniit Bik —
66,5+5,3 p., 4onoBikiB — 25, *kiHOK — 20), sKi MIiCas TMpU3HAYEHHs Bap(apuny
3HAXOMWJINCh TiJA amMOyJNIaTOPHUM CIIOCTEPEKEHHSIM B aHTHKOATYJISHTHOMY
kaOiHeri, crBopeHomy Ha 0a3i HHMII «VYHiBepcurerchka kimiHika 3AMVY».
[IpoBomuam KOMIUIEKCHE OOCTEKEHHS BIAMOBIAHO JO 3arajbHOMPUHHSITHX
CTaHJapTIB, BU3HAYaJM MDKHApoAHE HopmamizoBaHe BiaHoweHHs (MHB)
IOMICSIISI, OIIHIOBAIM PHU3HUK TpoMmOoemOomiuyaux momii 3a mkanorw CHA,DS,-
VASC ta pusuk kpoBored 3a mkaioro HAS-BLED. Ilig6ip Ta KOHTpoJb 103U
Bap(apuHy TPOBOAWIIN 32 CTAHJAPTHOIO METOAMKO. 3a ymoBH, 1o MHB Oyino B

mexax 2,0-3,0 menme Hix y 60% BUMIPiB, HOTO BBaXKAJH JIA0ITEHUM.



Pesyabratu gocaimkennsi. Cepenniit 6an 3a mkanoro CHA,DS,-VASC
cknaB 3,42+1,5, a 3a mkamoro HAS-BLED - 2,2+1,1. Tlpm mnpoBeneHH1
aHTUKOATyJISIHTHOI Tepamnii BapdapuHom nabineHicTh MHB cnocrtepiranace y 30
(67%) xBopux. I'emopariuHi yCKJIagHEHHS (MaJi KpOBOTEUi) CIIOCTEpIiraanuch y 16
(35,6%) xBopux, cepen SKUX MIALIKIpHI TeMaToMu — y 7, remodTansm — y 4,
KHIIIKOBI KpOBOTEYl — y 1, HOCOBI KpOBOTEY1 Ta KPOBOTEUI 3 SICEH — Y 4 MaIli€HTIB.
Benuki kpoBoTeUl HE BUHUKIIH Y KOJTHOTO XBOPOTO. B 3a51e:kHOCTI Bif 1a0UTEHOCTI
MHB xBopi 6ynu po3noziieHi Ha aB1 rpynu: 1 rpyna — 15 XxBopux 31 cTablIbHUM
MHB; 2 rpyna — 30 xBopux 3 jabinsauM MHB. 3a cepenniMm 6amom 3a ImIKaliow
CHA,DS,-VASC rpynu BIpOrigHO HE€ BIAPI3HAIUCH: y 1-1 rpymi BiH CKJIaB
3,07£0,3, y 2-iit rpymi  — 3,6%+1,6 (p>0,05). 3a mkanoro HAS-BLED BusiBieHo
BIPOT1JIHI BIAMIHHOCTI: y 1-1i1 rpyni uei nokasHuk ckias 1,47+0,3, y 2-1i rpyni —
2,57+0,86 (p<0,05), 110 cBiUMIIO TTPO OUTBIITUN PU3UK BUHUKHEHHS KPOBOTEY y 2-
11 rpymi. KiIbKICTh XBOpHUX, Y SIKMX PO3BUHYJHUCS KpOBOTedi, B 2-1i rpymi Oyina
BIpOTIHO OUIBIIOI0 TMOPIBHSIHO 3 1-010 rpymoro: 14 (46,7%) npotu 2 (13,3%)
BUIAAKIB (y°=4,85; p<0,05).

BucnoBku. JlaGinsHicTe MHB € mnommpeHuM (QeHOMEHOM B pealbHii
KIHIYHIA TPaKTUIl Ta acoOIlIOEThCA 3 OUIBIIO YacTOTOI TeMOpPariyHUX

YCKJIaJHEHb TTOPIBHIHO 3 XBOPUMHU 31 cTabinpHuM MHB.



