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Сьогодні відомо більш, ніж 300 різних спадкових захворювань з 

ураженням імунної системи. За останні 10 років діагностика первинних 

імунодефіцитів (ПІД) в Україні зросла втричі, але велика частка захворювань 

залишається ще невиявленою. Серед дитячого населення Тернопільської 

області на початок 2016 року зареєстровано 9 випадків ПІД, що становить 

0,37 на 10000 дитячого населення та менше 1 випадку на 100 тисяч всіх 

мешканців області. Співвідношення хлопчиків до дівчаток – 1,25:1. Вік дітей 

від 1 до 16 років. У більшості пацієнтів (44,4 %) ПІД діагностовано після 2-4 

років, до цього діти обстежувалися та лікувалися в різних спеціалістів.  

У більшості випадків (77,8 %) діагностовані ПІД мають особливі 

фенотипічні  прояви (синдроми Ніймегена, Ді Джорджі, Луї Бара). Все це 

вказує на те, що крім настороженості, у лікарів відсутній достатній багаж 

знань з діагностики ПІД. Нами було проведено анкетування 172 лікарів 

різних спеціальностей (сімейних лікарів, терапевтів, педіатрів, дитячих 

хірургів, отоларингологів, імунологів, ендокринологів, неврологів, 

інфекціоністів) щодо обізнаності ПІД. 

На жаль, результати досліджень показали, що тільки дитячі імунологи 

відповіли правильно на всі запитання анкети, 39,5 % опитаних відмовились 

від дачі відповідей, обґрунтовуючи тим, що це не їх профіль роботи, 75,0 % 

респондентів вважають, що ПІД бувають лише у дітей. Виникали труднощі 

дачі правильних відповідей щодо сигнальних ознак ПІД.  

Висновок. Питання розповсюдження чіткої інформації щодо ПІД серед 

лікарів практичної медицини, є вкрай актуальним і сприятиме кращій 

обізнаності про ПІД, їх ранній діагностиці.  


