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JBH3 «Yaceopoocvkuil nayionanvuuil ynisepcumemy Meouunuti ¢paxyibmem
Kageopa gizionozii ma namonoeiunoi ¢izionoeii
Beryn. lmemiuna xBopoba cepiis — 11e TOCTpa Y XpOHIYHA JUCHYHKIIIS
CEepLIEBOTO M’s13a, sIKa 3yMOBJICHA MOPYIICHHS PIBHOBArv Mi>K €HEPreTUYHO-
KHCHEBOIO TTOTPEOOI0 MioKapaa i KOpOHAPHUM KPOBOOOITOM.
YkpaiHa nmocigae ogHe 3 IePIIrX MicCIlb B €BPOIIi 32 MOKa3HUKaAMHU
CMEPTHOCTI B1JT XBOPOO CHCTEMH KPOBOOOITY. 3aXBOPIOBAHICTh HACCIICHHS
Ykpainu Ha XBopoOU CUCTEMH KPOBOOOITY 1 BUXIJI iX Ha MEpIIE PAaHTOBE
MICII€ B CTPYKTYPI 3arajibHOi CMEPTHOCTI CBi4aTh PO 3pOCTAHHS
MOIIUPEHOCTI II€T MATOJOT1i Ta € HECHPUSITIIMBUM MOKa3HUKOM CTaHy
MOMYJSIIHHOTO 310pOB’° . CMEPTHICTH BiJ] HUIX CTAHOBUTH OJIM3BKO 65,8 %o,
npu bomy BHecok [XC cknamae 71,1 %. [ommupenicts [XC B 3akapnarcbkiit
00JacT1 € BUIIIOIO HIXK B IHIIKX 00nacTsaX Ykpainu 1 ckianae 27 676 XxBopux
Ha 100 000 HaceneHHs, TOMY Ba)KJIMBUM B IIbOMY TUIaHI € BCTAHOBJICHHS
(bakTopiB PU3UKY IS ONEPEHKEHHS 3aXBOPIOBAHOCTI.
Merta po6otu. docniautu dakropu puznky [XC xuteniB M. YKropo.
Marepianu Ta METOJU JOCHTIIKEHHS. Y JAOCIIKEHHI B3sUIH y4acThb 36
MaIi€HTIB KapllopeaHiMaIliiHOrO Ta KapA10JIOTTYHOTO BiJIIIJICHb
YKropoJicbKoi lIEHTpaIbHOI MICHKOI KIIIHIYHO1 JTikapHi. CTaTUCTUYHA
00po0Ka JaHUX TOCIHIKEHHS POBOAMIACA 3 JOTIOMOT0K0 KOMIT FOTEPHOL
nporpamu Microsoft Excel.
Pe3ynbTaTu gociiKeHHs Ta iX o0roBopeHHs. Hamu Oyio npoBeieHo
anketyBaHHs 36 xBopux 3 IXC B M. Ykropo/ii Ta 0yj0 BCTAHOBJIEHO T'OJIOBHI
daxtopu pusuky IXC, a came: ctpecosi unnaukH (77,7 % XBOpHUX), HU3bKA
¢13nuHa akTUBHICTH (50 % XBOpHX), OOTsKEHUH criagKkoBUid aHaMmHue3 (55,5 %
xBopHX). Takox Oys10 BCTAHOBJIEHO HAABHICTh NEPEIOKUPIHHS Y 14maiieHTiB
(38,8 %), oxxupinng I ctynens y 10 nauientis (27,7 %), oxxupinns Il crynens
y 2 nauieHTiB (5,8 %). Po3nozin 3a BIKOM Malli€HTIB HACTYIHUM : MeHIe 45
pokiB (11,1 %), 45-54 poxiB (11,1 %), 55-64 pokiB (33,3%), 65-74 pokiB
(27,7 %), 6inbire 75 pokis (16,6 %). Ilkinmusi 3Buuku: kypinus (16,6%) ,
ankoroub (38,9 %). CrokuBaHHS MTPOYKTIB 3 BUCOKUM BMICTOM
XOJIeCTepUHY, Hacu4ueHuX XupiB 27,9 %. LlykpoBuii niabet OyB BUSBICHUN y
4 xBopux (11%). AptepianbHa rineptensiay 61,1 % xBopux.
BucnoBku. Takum yunoMm, y po3BuTky [XC HalO1IbIIYy POJIb BIAITPAIOThH
cTpecoBi ynHHUKH (77,7 %), o0TsKeHui ciMelinuii anamues (55,5 %) ta
aptepianbHa rinepten3is (61,1 %). s nonepemxenns po3Butky [XC B
3I0pOBHX 0C10 BapTO: HOpMamizyBaTu AT; 3MEHIIUTH KIJIbKICTh MPOAYKTIB,
sIK1 OaraTi Ha JIIIIW; BIAMOBUTHUCS Bl IIKIJIUBUX
3BUYOK;T1ABUITYBATU(13UUHY aKTUBHICTb.



