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         Актуальність. Вивчення персонологічних якостей хворих на ЦД 2-го 

типу обумовлюється тим що, ускладненням хвороби зазначаються 

патохарактерологічні зміни, що призводять до порушення комплаєнсу 

хворих до терапії, а також особливості особистості хворих розглядаються у 

якості одного з факторів розвитку ЦД 2-го типу. 

          Мета. Встановити особливості особистості хворих на ЦД 2-го типу 

середнього ступеня тяжкості. 

         Матеріали та методи дослідження. Було обстежено 312 хворих на 

ЦД 2-го типу середнього ступеню тяжкості. Методи дослідження: 

анамнестичний, клініко-психопатологічний, психодіагностичний, 

статистичний. 

Результати. Серед хворих встановлено наявність ізольованих 

акцентуацій характеру, найрозповюдженим типом був тривожний 

(6,09%),та менш розповсюджені – лабільний (3,85%) та педантичний 

(3,53%) типи акцентуацій характеру. Виділено також п’ять 

патоперсонологічних профілів особистості із змішаними акцентуаціями:  

психоорганічний (дефіцитарний та афективно-лабільний варіанти), астено-

невротичний, психастено-депресивний, ерго-гіперстенічний, 

іпохондричний типи, домінуючими серед яких були психоорганічний 

(26,92%) та астено-невротичний (25,32%) типи (p<0,01). 

        Висновок. Встановлені особливості особистості хворих на ЦД 2-го 

типу середнього ступеня тяжкості дозволяють розширити уявлення про 

діабетичну патоперсонологію з метою покращення діагностики 



коморбідних ЦД 2-го типу психічних порушень, їх профілактики та 

поліпшення якості лікування хворих на ЦД 2-го типу.  

 


