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Beryn. [IponoBkyroTh TpUBAaTH JUCKYCIi MiXK MPUXUIBHUKAMH KJIACUIHOI cade-
HEKTOMIi Ta €eHJ0BEHO3HOI1 JiazepHoi koarysaiii BeH (EBJIK) B mani Bubopy meTomy
OTIEPaTUBHOTIO JIIKYBaHHS BapUKO3HOI XBOopoOHM HIKHIX KiHIIBOK (BXHK) ta ix dyH-
KI[IOHAJIbHUX Ta KOCMETUYHHUX HaciAKiB. Ha xanb, moaiOHa cuTyallisi CTBOPIOE TIEBHI
npo0eMu ISl MPAKTUKYIOYOro Xipypra y BUOOP1 TOrO YM IHIOTO METOJY ONepaTH-
BHOI'O BTPY4YaHHs. MM MEpEKOHaH1 y TOMY, IO JJIsl BUPILIEHHS W€l TpoOiIeMu He-

00xi7Ha 00'€KTUBHA OLIIHKA 1X MiCJISONEepaIliiHuX pe3yIbTaTiB.

Merta. IIpoBecTy MOpPiBHAJIBHY OLIHKY MICJISONEPALIAHOTO NEPIOTY IMICIs BUKO-
HaHHS KJIACMYHOI ca)eHEKTOMIl 1 €HJIOBEHO3HOM JIa3epHOI KOaryJsili BEH 3 METOIO
ONTHUMAJIBHOIO BUOOPY ONEPATUBHOIO JIIKYBAHHS BapUKO3HOI XBOPOOM HUKHIX KiH-

I[1BOK.

Marepiaau Ta MeToau. AHaii3 0a3yeThcs Ha Marepianax odcrexenHs 159 xBo-
pUX, y SIKUX BUKOHaHa kjacuyHa cadenektomis (1 rpyma) 1 168 xBopux (2 rpyma),

onepoBanux 3a TexHojoriero EBJIK, 3a mepion 2013-2016 pokis.

CadenexTomis poBOAMIIACS 3a 3arajibHO puiHATOI MeToankor. EBJIK Buko-
HyBaJacsi YKPaiHCbKUM MOPTaTUBHUM, BHUCOKO IHTEHCHUBHUM HAIMiBIIPOBIIHUKOBUM
(mogHuM) nazepHuM amaparoMm «Jlika - xipypr», BupoOHuuTBa Yepkacbkoro MIIIT
«®oronika [Imrocy, nosxkuna xpuni -1470 HM, moTykHicTh 10 - 12,5 BT. 13 10ogaTko-
BUM 3aCTOCYBAaHHSIM KaTETEPHOTO CKIEPO3yBaHHS KoJaTepalbHUX BEH PO3YMHOM
CKJiepoBeitHa Ta MiHipaeoexkTomito 3a Mromuiepom. ONiHKY MiCIAsSONEpaliitHOro 1e-
ploay B MepIii 1 ApyTii Tpymi XBOPUX MPOBOIUIIN 32 HACTYTHUMU KPUTEPISIMU: Has-
BHICTh HAarHOEHHS paHU, OOJBLOBOTO CHUHAPOMY, JiMpopei, TeMaToM, HaOpsKiB, a Ta-
KOX 3arajbHa JIOBKMHA PO3pi3iB, BEJIMYMHA KPOBOBTPATH, TPUBAIICTH Omeparlii Ta

nepeOyBaHHS B CTaIlioHapl, TpoMOO3W TIMOOKUX BEH, TeMIiepaTypHa peaxitis. [[ms



ominku 6o 3actocoByBasin Verbal Descriptor Scale (Gaston-Johansson F., Albert
M., Fagan E. et al., 1990). BepbasibHa pedTHHTOBA IIKaja J103BOJISIE OLIHUTH 1HTEH-
CHBHICTBH OOJIIO IIISIXOM SIKICHOI CJIOBECHOI OIIIHKH. BiamoBigHO 0 Ii€l IIKaau, MO-
JKJIMBI MIICTH BapiaHTIB OMIHKK 00ro: 0 - HeMae 0oitro; 2 - cradkuii O11b; 4 - moMip-

HUH O11b; 6 - CHUIBHHM O1JT; 8 - My’ke cuiabHuM O011b; 10 - HecTepHU O1Tb.

Buxosuu 3 Toro, 1110 mimKipHi KpOBOBUJIMBH Ta T€MaTOMH YacTiiie 3a hOpMOI0
HaraJyBajid eJimc, AJi1 OOYHMCIICHHS X IJIONII 3aCTOCOBYBaU (hopMyITy i 00dwmcC-
JIeHHs TIommi enirica. Ilnoma eminca HOpiBHIOE TOOYTKY JOBXKUHHM BEJIMKOI 1 MaJIoi
niBoceit eminca Ha yucio I1i (3,14) - S = w ab, ne S - moma eminca; n- yucno Il
(3,14); a - momkuHa BedMKOi MiBOCI; b - MoBXkHMHA Manoi miBoci. [HTpaomnepariiiny
KPOBOBTpPATY BU3HAYAIM IIJISXOM 3BaXKyBaHHS CEPBETOK JI0 1 MICIs omepallii 3 ypa-

XYBaHHSM, 1110 | MJI KpOBI BaXKUTh 1 rpam.

OOroBopeHHsi pe3yJbTaTiB aocaigxenHs. [licis aHanizy NMOKAa3HUKIB MiCHSIO-
MepaniiHoro nepioay 3BepTae Ha ceOe yBary HasiBHICTh HarHOE€HHs paHu y 8 (4,2%)
narieHTiB 1 Jimdopes y 9 (4,8%) xBopux (1 rpyna). BBakaemo, 1110 1eit mpoiiec B3a-
€MOIIOB'SI3aHUN 1 TPOBOKYIOUUM (PaKTOPOM HArHO€HHS paH craja jgimdopes, K Ha-
CJIIJIOK MOIIKO/KEHHS JTIM(ATUUHUX KOJIEKTOPIB Y BEPXHIM TPETUHI CTErHa 1 rOMij-

ku. [Ticnsa EBJIK moni6aux ycknagHeHs He Oyio.

BupasHicTe 00JIbOBOrO0 CHHIPOMY B TIpyml MNall€eHTIB, siki nepeHecan EBJIK,
cknana 0,21 £ 0,1 6ana. [Ipu uboMy ciif 3a3Ha4YUTH, 1O HA OUIb Y CTETHI CKap>KUJIU-
cs 11 (5,4%) xBopuX, 110 MOB’sA3aHO 13 KoarysounM edektoM jasepa. Cepen narfi-
€HTIB, SIKI IEPEHECIH KJIACUYHY Ca()eHEKTOMII0, Ha O1JIb B MPOEKI1i BUIaJIEHOI BEHU
3BepHyn yBary 106 (56,1%) namientiB. Bupasznicts 6omto ckimana 2,8 += 0,3 Gana

(p <0,05).

Hamu Takox Big3HaueHa iCTOTHA PI3HUILS B IUIONIAX KPOBOBUJIMBIB 1 TeéMaTOM.
ITicns BukonanHss EBJIK remaroMu B IUISHIN KOAryJbOBaHO1 BETUKOI MiAMIKIPHOT
BEHU OyJM BIJICYTHI. Y 1€l IpyNu XBOPUX BiJ3HauU€H1 He3HauyH1 remaTtomu (2,5 + 0,1
cM’) B TIPOEKIIil T0JATKOBHX PO3Pi3iB, e BUKOHYBaacs MiHidueGexTomis. Y Toii xe
9ac, MIC/Isl BUKOHAHHS KJIACUYHOI ca)eHEeKTOMIl BUSBIIEHI T€MAaTOMH B MPOEKIIi Be-

. . . . . . . . 2
JIMKO1 MIAIIKIPHOT BEHW HA CTETHI 1 TOMUII, IUioma skux csaraida 34,1 = 1,3 cm



(p <0,05). KpoBoBTtpara micins Bukornandsi EBJIK 6yna minimanbHoto - 9,2 + 1,3 M1, a
B TIEpIIiN Tpymi XBOpUX BOHA Oyia 01k 3HayHOIO - 82,3 + 2.4 mut (p <0,05), B oc-
HOBHOMY 3 KaHaJly BEJIMKOI MIJIIKIPHOI BEHU. 3a 4yacom, 10 OyB BUTpAuC€HUN Ha
ofeparlito, TaKOX BiJA3HAUYECHA PI3HUIIS MK MEPIIOIO 1 APYrol0 IPyIol0 XBOPHX, Bij-
noBigHo 70,2 = 8,4 xB 1 58,3 £4,7 xB (p <0,05). BBaxkaeMo, 1110 CKOPOTUTH TpHBa-
micte EBJIK Brmanocst 3a paxyHOK i TEXHIYHHX OCOOJUBOCTEH 1 MiHIMI3aIlil JOBXKHHU
MIKIPHUX pO3pi3iB. BaIMBUM MOKa3HUKOM B KOCMETHYHOMY IUIaHI € JOBXHMHA IIIKi-
pHUX po3piziB. BopoBamkenns nyukiiinoro merony EBJIK (BBeneHHs J1azepHOro
CBITJIOBOAY IUISIXOM MYHKIIIi BEIMKOI MIAMIKIPHOT BEHU B IIISHII MeIialbHOI KICTO-
YKH) 1 BIIMOBA BiJ] KPOCCEKTOMIl MPH CIIPOMOKHOCTI OCTIaJbHOIO KjalaHa BEJIMKO1
MIJIIKIPHOT BEHH, JAJI0 MOKJIMBICTh 3MEHUIUTHU 3arajbHy JOBXKWHY IIKIPHUX PO3pi-
31B (3 ypaxyBaHHsIM MiHideoexkToMil) 10 8, 0 £ 0,9 cMm, B TOM Yac K micis Kiacuy-

HOi capeHeKTOMI1 JOBXKMHA MIKIpHUX po3pi3iB Oyna 23 + 0,4 cMm (p <0,05).

[Ipu mopiBHSIHHI TPUBAJIOCTI epeOyBaHHs B CTalllOHAP] BUABJICHA ICTOTHA P13HU-
1S B JIKKO-JAHIX MDK MEPIIOO 1 IPYroro Ipymnoro namieHTiB. Tak, micis BUKOHAHHS
EBJIK nixko-nens ckiaB 1,5 = 0,4, a micisi BAKOHAHHS KJIACUYHOI capeHEeKTOMil BiH
oy 7,2 = 0,3 (p <0,05). IToxi6Ha pi3HMIIA TOSICHIOETHCS TPABMATHYHICTHIO OCTaH-
HbO1, HASIBHICTIO T€MaTOM, HAOpAKIB, 1HPLIBTPATIB, AKI BUMArajid J0JaTKOBOToO (¢i3i-
OTEpaIeBTUYHOTO JIIKyBaHHS. 3a IHIIUMHU TOKa3HUKaMU (TeMIepaTypHa pPeakxilis,
TPUBAIICTh 3aCTOCYBaHHSI aHTUOAKTEplanbHOI Teparnii, TPoMO03U TIIMOOKUX BEH) Ta-

KO BIJI3HAYAETHCS PI3HMIISI MK rpyliaMu XBopux Ha kopucTts EBJIK.

Bucnosku: Ilicis sukonanus EBJIK Bim3HauaeTscst moMiTHE 3MEHIIIEHHS IT1CIISA-
omepaliifHuX yCKIaJHEHb 1 OUIbII CIPUATIMBUANA TIepedir micasonepaliiHoro nepio-
ny. Buxonsuu 3 nporo, MoxHa crBepaxysaty, mo EBJIK nepeBepurye kinacuuny ca-

(peHEeKTOMIIO SIK B PYHKI[IOHAIIBHOMY, TaK 1 KOCMETUYHOMY IUTaHi.



