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®APMAKOJIOTTYHA KOPEKIIISI HEUPOTI'YMOPAJIBHUX
MNOPYHWIEHD ¥ XBOPUX HA IIIEMIYHY XBOPOBY CEPILIA,
KOMOPBIJHY 3 HEAJIKOI'OJIBHOIO ’KNPOBOIO XBOPOBOIO
MNEYIHKHAN
Muxaitnosceka H.C., Mingiinenko JI.€.
3anopi3pkuii AepKaBHUN MEIUYHUIN YHIBEPCUTET
Kadenpa 3aranbHoi MpakTUKKA — CIMEHHOT METUIIUHU

Merta: BUBUMTH BIUIMB 0a3UCHOI Teparii 3 10AaBaHHIM €K30r¢HHOTo L-apridiny
Ta ypcoae3okcuxoneBoi kuciaotu (YIXK) Ha HelporymopanbHi MOPYLIEHHS Y
XBOpUX Ha imemMigyHy xBopoOy cepiist (IXC) koMopOiiHy 3 HEATKOTOJIBHOIO KUPOBOIO
xBopoOoro neuinku (HAXKXIT).

Marepiaau Ta Meroau. MetomoM OJIOKOBOI paHAOMI3aIii 3 BUKOPHUCTAHHIM
Tabnuii BunaakoBux uncen namieHTiB 3 [XC ta HAXKXII (n=27) po3noauiuiay Ha JAB1
rpynu. [lamientu 1-i rpynu (n=13) orpumyBanu 6a3zucHy tepanito [XC, mamientam
2-i rpynu (n=14) — nomatkoBo J0 6a3ucHOi Tepamii mpusHayaBca 4,2% po3unH L-
apriHiHy TIOPOXJIOPUAY LUISXOM BHYTPIIIHbOBEHHOI 1H(Y31i mo 100 ma 1 pa3 Ha
100y mpoTsiroM 5 110 13 HACTYMHUM IEpPEeXO0JIOM Ha MepopalibHE 3aCTOCYBaHHS
«TiBoptiny acmapraty» mo Smu (1r) Tpu pasu Ha genb Ta YAXK y mo3i 20 mr/kr
Macu Tina Ha Jo0y. TpuBamicTh JiKyBaHHS — 3 Mic. YCIM XBOpPHM MPOBOJIUIH
KOMILJIEKCHE 00CTEKEHHS 3T1HO 13 3araJIbHONPUNHATAMU cTaHaapTamu (Hakaz MO3
VYkpainu Ne 436 Bix 03.07.2006). 3a m1onomMoror CTaHAAPTHUX HAOOPIB PEAKTUBIB
IMyHO(EPMEHTHUM METOAOM BH3HAuaiu piBeHb 1HCYNiHY (Monobind, USA);
agunonektuny (Mediagnost, Germany), pesuctuny (Mediagnost, Germany),
acuMerpuuHoro aumetutapriHiny (Immundiagnostik, Germany). Jns KuibKicHOL
OLIIHKM CTyINeHs BUpaxeHocTi [P BUKOpHCTOBYyBaJiM MareMaTW4yHy MOJEIb
roMeoctady 3 Bu3HaueHHsAM iHAekcy HOMA-IR. bBioxiMiuyHI TNOKa3HHUKH, MO
XapaKTepU3yIOTh (PYHKIIOHATBHUI CTaH NMEYIHKH, JIMAHUA mpodiib BU3HAYAIM 32
3arallbHONPUUHATUMU MeToauKaMu. CTaTUCTHYHY 0OpOOKY pe3ysbTaTiB MPOBOIUIN

3Fi}1HO A0 CydaCHHUX BUMOI' BpaxXOBYIOUHM IMIPHUHIUIIN )IOKaSOBOT MCOUIIMHU.



Pesyabratu gociaimxenHs. Ilix BmmmBom 6a3ucHOi Teparmii i3 JA0JaBaHHSIM
koMOiHamii L-aprininy ta YXK y xBopux Ha IXC 3 HAXXII cnocrepiranoch
MOKpAIEHHs TTOKAa3HUKIB BYTJIEBOJAHOIO OOMIHY: BMICT 1HCYJIHY 3HU3UBCS Ha 50%,
HOMA-IR na 18% (p<0,05). Binmivanuch MO3UTHBHI 3MIHU Y JIIMiHOMY CHEKTpi
KpOBI: pIBE€Hb 3arajibHOro XoJecTepuHy 3MeHIuBces Ha 10%, Tpuriinepunis Ha 37%
(p<0,05). Ha d¢oni komOiHOBaHOI Tepamii HOPMaJI3yBaIHCh  MapKepH
(GYHKIIIOHAIBHOTO CTaHy MEYiHKU: PiBEHb ramma-riyTamiiTpaHcdepasd 3HU3HUBCS Y
1,52 pasu, ayxsoi ¢ocdarazu — 1,95 pasu (p<0,05); Bim3HAUEHO CTATUCTUYHO
3HaYyIle 3HWKEHHS KOHIeHTpalii pesuctury Ha 12%, AJIMA na 37% (p<0,05) Ta
MIJBUILEHHS PiBHS aaunoHeKTHHy Ha 14% (p<0,05) yepe3 3 micsill ciocTepeKeHHs .
VYV mnamientiB 3 IXC Ta HAXXII, ski orpumyBanu nauiie Oa3uCHY Teparliko,
BIPOT1IHUX 3MIH KOHIIEHTpAIIli TOCTIIP)KYBaHUX MapKepiB Mij BIUIMBOM JIKyBaHHS HE
B1I0yBaOCh. Y XBOpHUX 2 Ipylu 4epe3 3 MICsALl Tepamii MOPiBHAHO 13 XBOpuUMH |
IpyIy BIPOT1IHO HUKYMMU Oyiu piBHI pe3uctuny, AJIMA Ta incymny Ha 25%, 33%
ta 52% BignosigHo (p<0,05), B Toil 4yac sk piBeHb aAUNOHEKTHHY OyB Ha 40%
Butum (p<0,05).

BucnoBku. basucha Ttepanis 3 nomaBanHsM L-aprininy ta YIXK uepes 3
MICSIIIl JIIKYBaHHS 3MEHIIIYE MPOSIBU 1HCYJIIHOPE3UCTEHTHOCTI, 3/IIHCHIOE TTO3UTUBHHMA
BIUIMB HAa CTaH €HJIOTEATIbHOI AUCPYHKIII, TOKpallye O0anaHC aJUIMOUUTOKIHIB, 10
OOTPYHTOBYE JOIUIBHICTh BHKOPUCTAHHS Ill€i KOMIUIEKCHOI (hapmakorepamii y
XBOpUX Ha IMIEMIYHY XBOpOOy cepllsi, acoliiioBaHy 3 HEaJKOTIOJbHOI MKUPOBOIO

XBOPOOOIO TEUIHKHU.



