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Вступ. Комплексне лікування генералізованого пародонтиту у пацієнтів із 

первинним гіпотиреозом повинно включати заходи спрямовані на ліквідацію 

запального процесу, стабілізацію стану тканин пародонта, корекцію порушень 

імунних та обмінних процесів організму. 

Мета дослідження: вивчити вплив комбінованій фармакотерапії 

захворювань пародонта у осіб із первинним гіпотиреозом . 

Матеріали та методи дослідження. Запропонованим нами методом було 

проведено лікування захворювань пародонта у 30 хворих на первинний 

гіпотиреоз. Фармакотерапевтичний комплекс для місцевого лікування включав 

антисептик холісал гель та перорально цитопротектор імуновел. Індексна 

оцінка  включала визначення індексів: гігієни порожнини рота Грина-

Вермільйона, ступеня запалення ясен за (РМА), потребу лікування за (КПІ). 

Результати дослідження та їх обговорення. Аналіз отриманих  результатів 

показав позитивний вплив комбінованої фармакотерапії захворювань пародонта 

у осіб із первинним гіпотиреозом. Так, індекс гігієни знизився на 50,5 % і 

відповідав задовільному стану гігієни порожнини рота (p<0,05), індекс РМА на 

61,4 % (p<0,05), а індекс КПІ на  42,3 % (p<0,05) відповідно, що вказує на 

наявність легкого ступеня важкості гінгівіту у таких пацієнтів.  

Висновок. Таким чином, місцеве застосування антисептика холісал гель 

та пероральне - цитопротектора імуновел сприяє покращенню стану тканин 

пародонта у осіб із первинним гіпотиреозом, що позитивно відображається на 

клінічні картині захворювання. 


