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Атопічний дерматит є важливою медико-соціальною проблемою 

сьогодення. Спостерігається зростання захворюваності до 15% у структурі 

дерматозів. Рецидивуючий перебіг, не до кінця з’ясований патогенез, 

патоморфоз клінічної картини обумовлюють подальшу необхідність 

покращення єфективності лікування.  

Песпективними виявились данні про імуномоделюючу дію 

«Протефлазіду» - рослинного флавоноїдного препарату. Протифлазід має 

противірусну дію, сприяє підвищенню неспецифічної резистентності і 

загального рівня імунного статусу організму. 

Матеріали і методи дослідження. Було обстежено 48 хворих на 

атопічний дерматит від 18 до 45 років. Паціенти були розділені на 2 групи, 

перша група (25 осіб) одержувала традиційне лікування, друга (23 особи) – 

додатково імуномодулятор Протефлазід. Препарат призначали по 10 крапель 

тричі на день, щодня через одну годину після їжі протягом чотирьох тижнів.  

Оцінка ефективності лікування проводилась на підставі основних 

клінічних ознак. Відмічено зменшення свербіжу, , нормалізація сну, 

зменшення еритеми, запальної інфільтрації у пацієнтів другої групи які 

одержували імуномоделюючий препарат Протефлазід на тлі традиційного 

лікування.  

Після комплексної терапії було досягнуто стійку клінічну ремісію. 

Середня тривалість лікування хворих першої групи становило 29 днів, а 

другої групи – 23 дня відповідно. 

Висновки. Імунокоригуючий рослинний препарат Протефлазід, який 

застосовувався в  комплексному лікуванні  атопічного дерматиту, сприяв  

регресу клінічних проявів захворювання та подовженню ремісії.  



Застосування препарату Протефлазід суттєво підвищує ефективність 

лікування пацієнтів та є перспективним. 


