HE3JIOSIKICHA TUPEOIJHA TITATOJIOTIS Y TIOCTPAXIAJINX
BHACJIIJIOK ABAPII HA YAEC 3 LIYKPOBUM JIABETOM 2 TUITY
Kamincekuit O.B., MypasiioBa .M., Yukanosa I.I'., Adanacees [1.€., [Iponin
O.B.

JlepxaBHa yctaHoBa «HarioHansHUI HAYKOBUH IIEHTP paialliiHOl METUITTHU
HarmionanpHoi akajgemii MeIUYHUX HAYK YKpaiHU»

AKTyaqabHicTb. YacToTa THpEOinHOT MATONOTi Yy XBOPHUX IIYKPOBHM
niaderom (LIJ]) 2 Tumy, 3a JaHUMH JOCIIIKEHb, MEPEBUIIYE IMOMYIISIIAHMMA
piBeHb. Pazom 3 THM, JaHHI MO0 XapakTepy Ta YaCTOTH OPTaHIYHOI MaTOJIOTIi
IUTOBUIHOI 3a03u npu [1/] 2 Tumy maroTh MeBHI MPOTUPIYYS, IO BKa3ye Ha
aKTyaJIbHICTh BUBYEHHS OCOOJMBOCTEM THUPEOITHOTO CTAaTyCy 3 OCHOBHUMH
KJIIHIKO-METa0O0IIYHUMH MMOKa3HUKaMH y XBopux Ha LIJ[ 2 Tumy.

Meta po6otu. /locmianti B3a€MO3B’SI3KHM MIX PO3BUTKOM IIYKPOBOTO
niabeTy 1 HEe3J0AKICHUMU HOBOYTBOPAMH HIUTOMOIOHOT 3aJ103U Y MOTEPILIUX
BHaciok aBapii Ha UAEC.

Marepiaau Ta MeToaM A0CTiIAKeHHsI. Bylo mpoBenaeHo MOCTiHKeHHS
KJIHIYHUX 3B A3KIB MK I[yKPOBUM J11a0€TOM 2 THUITy Ta HE 3JIOAKICHUMHU
3aXBOPIOBAHHIMU IIUTOBUJHOI 3aJ03M Yy MOTEPHIIMX BHACIIIOK aBapii Ha
YopuoOuibebkiit atomuiii enektpoctaniiii (YAEC) y Bimmaneni moaBapiiiHi
tepmian (148 oci0) Ta KOHTpOIBHOI rpynu (38 0ci0) 3 OTpUMaHHIM JaHHUX
CTOCOBHO XapaKTepy Ta YaCTOTH OPTaHIYHOI MATOJIOT1] IIIMTOBUIHOT 3aJI03H.

Pe3yabTaTu gociaigkeHHss Ta ix o0roBopenHHsi. Yactora opraniuyHOI
MaTOJIOTTI IIMTOBUAHOI 3a1031 y XBopux 3 [IJ[ 2 Tuny nmorepniimnx BHACHTIIOK
aBapii Ha YAEC (58,34+6,3%) cratuctuuno nocrosipHo (P<0,05) Bumie, HIXK y
rpynu KoHTpoJito (43,1£3,9%). Jlominyrodoro marojoriero y xBopux IIJ[ 2
TUIly TnoTepnuinx BHachigok asapli Ha YAEC sBnsieTbcs By3J10BHIMA
eyTUpeoinHmil 300, yacTora sKoro (26,7+5,7%) Ounbm HiX B 3,3 pa3u BUIIE
(P<0,01), wix y rpynu kouTpomo (8,1 +2,2%). Yactora marosorii

MUTOBUAHOI 3a5mo3u y xBopux I[J[ 2 tumy crapme 50 pokiB JAOCTOBIPHO



BuIIe, HIX y Bimi 10 50 pokiB (65,2+7,0% ta 35,7+12,8%; P<0,05). YactoTa
BY3JIOBOTO €yTUpeoinHoro 300y cepen xBopux [IJ[ 2 Tumy y Bimi crapmre 50
pokiB Oyina B 4,5 pa3iB Bullle, HIXK y naiieHTiB 3 LI/ 2 Tumy y Bitti 10 50 pokiB
(32,6£6,9% Ta 7,1 +£6,9%; P<0,05). lleit ¢dakT MIATBEPIIKYETHCA
JITepaTypHUMHU JaHUMU, SKI BKa3yIOTh Ha 301IbIIEHHS MUTOMOI Baru ociod 3
BY3JIOBHUM 3000M Y BIKOBIH Kateropii crapiie 46 pokiB. YacTora By3JI0BOTO
eytupeoigHoro 300y y xBopux [IJ[ 2 tumy crapmie 50 pokiB MOTEPHiIAX
BHacniok aBapii Ha YAEC y nmopiBHAHHI 3 KOHTPOJIBHOIO Tpymnoo Oyna B 4
pasu Bume (32,6+6,9% Ta 8,1£2,2%; P<0,01). 30iunbmieHHs MaTOJIOTI]
IIUTOBU/IHOI 3aJ103W 32 PaxyHOK BY3JIOBOTO €YTHUPEOIAHOTO 300y OuIbII
XapaKTepHO ISl KIHOK, HDK I 4oJioBikiB (36,4+8,3% Ta 14,8+6,8%);
P<0,05), mo Takox 301ra€Thcs 3 JITEPaTypHUMH JaHUMU. YacToTa By3J10BOTO
eyTUPEOiHOro 300y y iHOK 3 [IJ] 2 Tumy moTepmniaux BHACTIIOK aBapii Ha
YAEC (36,4+8,3%) B 3,2 pa3u (P<0,01) nepeBuliye BiAMOBIIHUI MOKA3HUK Y
XKIHOK KOHTpoJsibHOI rpynu (11,3£3,1%), mo Bka3zye Ha BIUIMB paialliiiHOTo
yuHHUKA. YacToTa mMarojorii MMTOBHUIHOI 3aJI03M 30UIBIIYETHCS Pa3oM 3
tpuBamictio LIJ] 2 Tuny. Tak, Hanpukmnan, y xsopux L[] 2 Tumy 3 TpuBaicTio
3aXBOPIOBAHHS 5 Ta OLIbIIE POKIB YACTOTA OPraHIYHUX YPaXKEHb IIUTOBUIHOL
3ano3u (75,0+£10,8%) icrotno Bume (P<0,05), aix y xBopux /] 2 Tuny 3
TPUBAJICTIO 3aXBOproBaHHA MeHuIe 5 pokiB (45,0£11,1%). ¥ xBopux LI 2
THUITY YOJIOBIKIB MOTEpMiIUX BHACHIIOK aBapii HAa YAEC Ta rpynu KOHTPOIIIO,
IpU TIPOBEACHHI KOPEISIIHO-PErPECITHOTO aHaIi3y BHSBICHO TOMIPHHIA
NpSIMHUM 3B 30K MDK 1HJIEKCOM MacH Tija Ta 00’€MOM IIMTOBUIHOI 3aJ103U
(r=0,2022; p=0,0458), Ta #oro BiacyTHIicTh y *iHOK (r=0,0558; p=0,619).
BucHOBKH Ta mnepcneKTHBM MNOAAJBIIMX J0CTimKeHb. OTpumani
HaMM JIaHHI CIIBIAJAIOTh 3 1HIIMMM JOCIIPKEHHSIMHU, B SKHMX TaKOoX OyJio
JIOBEICHO, 1[0 Y XBOPHUX 3 OKUPIHHSAM 00’€M IIUTOBUIHOI 3a703W OLIbIIe,

HIX Y 0Ci0 3 HOpPMAJIbHOIO MACOIO TiJIa.



