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Bcmyn. 3a cyyacHUX yMOB ICHYBaHHSI BCE€ OLIBINOI aKTyaldbHOCTI HaOyBae
npoOjemMa reMaToeKoyorii, sKa TMOB’si3aHa 3 CTPIMKUM 3a0pyJHEHHAM JOBKULISA
PI3HUMH €K30T€HHUMH TofifoTaHTaMu. OCHOBHUMH CEpell HUX € BaXKKi METallu, PIBEHb
SAKUX TIEPEBUIIYE JOMYCTUMI HOPMH B 0araThOX perioHax YKpaiHu Ta cBITy. Mema
0oCniOxcenHs: BUBYEHHSI TOKA3HUKIB Nepu(epiiiHOi KpOBI y CTAaT€BO3PUIMX IIypiB-
CaMIIiB IIPH MIATOCTPIA Ta XPOHIYHIN IHTOKCHKAIIIT COJISIMU BaXKKHUX METaJIiB.

Memoou docnioacenns. Tapunu (N=24) Oyau po3nojineHi Ha Bl rpynu (o 12
y KOXHii): |- TBapuHM, SIKI BXKMBajJd 3BUYAMHY MUTHY BOAY; Jpyra — ILIypH, SKI
OTPUMYBAJIM BOJHUN PO3YMH CYMIIIIl COJIEM Ba)XKUX METaiB. TBapuHU BUBOJMIUCS 3
exciepumenty Ha 30-ty Ta 90-Ty 100y (BIAMOBIAHO HOPMATHBHHM CTPOKaM
HiATOCTPOrO Ta XPOHIYHOTO EKCIICPUMEHTY).

Pesynomamu oocnioscennsn. Uepes 30 mi0 mOCHiIKEHHS y IIypiB APYroi rpymnu
kuibkicTe Hb 3menmmnacs na 11%, epurporutis — Ha 23,3% (p<0,01). 3MiHa KiABKOCTI
neiikoruTiB (3poctanHs Ha 4,6% (p=0,11)) ta TpombGorutiB (3poctanHs Ha 2,5%
(p=0,08)) Oyu HEe TOCTOBIPHUMH. Y MIpy MOJOBXKEHHS TEPMiHY B)KUBAHHS €K30TC€HHUX
nomoTaHTiB (Ha 90 n10o0y) pieHs Hb 3menmmBcs Ha 18,4%, eputpouutiB — Ha 32,5%,
neiikoruTiB — Ha 15,3%, moka3sHuku BMIiCTy TpomOouutiB 3pociu Ha 11% (p<0,01).
3MiHM O10XIMIYHMX TOKA3HHMKIB KPOBI Yy IIYpiB, SIKI BXKHBAJM COJI BAXKKUX METaNiB
MaJi TIOJII0HY TMHAMIKY, SIKa TIPOSBIIsIIacs 3MeHIeHHs M KibkocTi Ca (Ha 7,8%), K (Ha
15,4%) Ta 3poctanusM piBHs Na (Ha 14,5%), kpeatuniny (Ha 14,3%) Ta ceyoBuHHU (Ha
25,7%).

Bucnosxu. 3a yMOBH BXHBaHHS LIypaMH COJIeH BaKKMX METaJiB BiIOyBarOThCS

KUTBKICHI 3MIHH F€MaTOJIOTIYHUX MMOKA3HUKIB, 1110 TTOB’A3aH0, 3 OJJHOTO OOKY 3 iX Mi€Jo-



Ta OPTraHOTOKCHYHUMH BJIACTUBOCTSIMH, a 3 1HIIOTO — 3 MPSAMUM BIJTUBOM Ha KIIITUHHI
€JIEMEHTH KpOBi. BIJbII CTPIMKi 3MIHU CIIOCTEPITAIOTHCS MiJl 9ac MIATOCTPOrO TEPMIHY
excriepumeHTy (30 110) 3 MOCTYynoOBUM iX CIOBUIbHEHHSM Ha 90 100y, 1110 TOB’s3aHO 3
aKTUBAIIE€I0 CHIOTEHHUX aJanTalliifHO-KOMIIEHCATOPHUX IMPOIIECIB y IIypiB IPH 3MiHI
YMOB ICHYBaHHS.

llepcnexmusu nooanvuiux Oocnioxcenv: IlOMyK NIIAXIB KOPEKIli BUSIBICHUX

3MiH 332 YMOB BIUTHBY €K30TC€HHHX ITOJFOTAHTIB.



