3MIHU METABOJII3MY JHIIIIB Y KPOBI XBOPUX 13 IOJIIIIAMHU
HIJIYHKA
b.C. Iloninkesuu, ILb. Ilikac, T.C. bpws3zina

Hayionanvna meouuna axaodemis nicisounnomnoi oceimu imeni I1.J1. [llynuka,

Kuis

Beryn. VYV  cTpykTypHO-(YHKIIIOHAIbHUX B3a€MO3B’si3KaX O10JOTTYHUX
MeMOpaH OepyTh yuacTh kupH1 kuciotn (JKK), ski BXoasTh 10 iX CKiagy Ta
MalOTh BUCOKY META0OIIUHY aKTUBHICTb.

MeTo10 nociikeHs Oyno OLIHUTA CTaH METa0OJI3MY JIIIIIB Yy CUPOBATII
KPOB1 XBOPUX Ha MOJIIMHU HLUTYHKA.

Martepiaa i meToau. O6ctexeno 35 (53,8 %) snpopoBux ocid (I rpyma) 130
(46,2 %) xBopux B mouinamu (Outeie 2-0x) nutyHka (Il rpyma). Bik o6cTexxennx
Binx 30 mo 75 pokiB. Merabonism miminiB BuBuanmu 3a ckiagoMm KK (y %) y
CUpOBarili KpoBi (0IOXIMIYHMM METOJI0OM) Ha ra3opiIuHHOMY XpomMartorpadi cepii
«IIBer — 500» 13 MIA3MOIOHBAIIMHUM JAETEKTOPOM B 130TEPMIYHOMY PEKUMI.

PesynbTraTn i o0roBopenHsi. Y xopux Il rpynu miaBuniyBanach cyma
nHenacnyeHux KK, B Tomy uncni nomuenacudenux KK (ITH XKK) (zo (64,9 + 1,8)
% mpu (43,0 £ 2,0) % y I rpymi, p<0,001) ta 3HmKyBanack cyma HacudeHux JKK
(mo (35,1 £ 1,8) % mpum (57,0 = 2,0) % y I rpymi, p<0,001). 3poctanns ITH KK B
ocio II rpymun mo (49,8 = 1,6) % (p<0,001) npu (18,8 + 1,8) % y I rpymi
BITOYBaIOCh B pe3yJibTari 30uTbIieHHs piBHA JiHOJeBOT (Cigo) Ta apaximoHOBOI
(Cs04) 7KK. B oci6 II rpynu piBens miHoseBoi KK 3poctas o (23,3 + 1,0) % (npu
(16,0 £ 1,4) % y I rpymi), a piBens apaxigonoBoi KK — g0 (21,7 = 1,3) %,
p<0,001 (mpu (2,8 £ 0,3) % y I rpymi). 3HMKEHHS CyMapHOTO BMICTYy HACHYEHHX
XK y cuposarui kpoBi B ocid Il rpynu BinOyBasioch B pe3yibTari BIpOTIAHOTO
3HIDKEHHS PiBHA NaabMITHHOBOT (C1g,0) Ta cTeapuHoBOi (Cygg) KK (1o (9,6 = 1,0)

% i (2,8 £ 0,3) % Binmosinuo, p<0,001) mpoTu ocib I rpynu, me ixX piBeHb CKIIaB



BinmosinHo (41,9 + 0,9) %1 (15,1 + 1,3) %.

BucHoBok. Y xBopux 13 mommamu (Ouibine 2-ox) moiyHka ckiaam JKK
3MIHCHHH 1 XapaKTepPU3Yy€EThCS 3POCTAaHHAM CyMapHOTO BMicTy HeHacuueHuX JKK
(B TOMY 4YHCIIl TTOJIIHEHACHYCHHX) Ta 3HIKCHHSIM CYMapHOT'O BMICTY HAaCHYCHHUX
KK, 1m0 € HaCHAKOM MOPYIICHHS METa00I3MY JIITITIB.

IlepcnexkTuBM NmoAAaJbIIMX AOCHiIxkeHb. OTpuMaHi JaHi CBIIYaTh PO
HeoOXinHICTh Kopekuii ckmagy JKK y XBopux 13 mojinmamMu LUTyHKa Ta €

MEPCIICKTUBOIO HAIIUX 110 AAJIBIITNX I[OCJ'IiI[)I(eHb.



